
  

  

ヴィンセドールルミナス 

ココがすごい！ 
🔶ヴィンセドール白山のプロ選手も協力！ 

🔶２大会連続で全国大会出場を果たす！ 

🔶県内外の学校と共同プロジェクト実践中！ 

🔶専門家による独自練習プログラム採用！ 

🔶半数以上サッカー・フットボール初心者！ 

🔶精神疾患の症状が緩和したケースも！ 

 

 ルミナス情報詳細 

【参加対象者】 

精神疾患 / 精神障がいの 

ある方 / ひきこもり / 不登校 

運動不足の方 / 進学や就労 

(社会復帰)にお悩みの方 / その他 

【会費】 

年度会費：２,７５０ 円 

   月会費：2,20０ 円 

※ 活動保険 / その他 

【活動日時】 

木曜日 

17時～19時 

【活動場所】 

あめるんパーク１F 

のびのび広場 （全面人工芝） 

〒920-0021  

石川県金沢市磯部町口 23 番地 1 

【持ち物】 

内履きシューズ、タオル、着替え、飲み物 

 

担当 別宗 利哉 

 ☎ 080-1399-7431    

📠 076-205-5252 

✉ info@genesis-

neighbors.co.jp 

 



【 ヴィンセドール ルミナス 代表 兼 総監督 別宗利哉 】 【経歴、所属】 

★GENESIS株式会社 代表取締役  

★日本パラスポーツ協会 公認 パラスポーツコーチ 

★日本パラスポーツ協会 公認 上級パラスポーツ指導員 

★日本ソーシャルフットボール協会 普及委員会常任委員 

★日本スポーツ協会 公認 コーチ３ 

★日本サッカー協会 公認 Ｂ級コーチ ★アジアサッカー連盟 公認 Ｂ級コーチ 

★石川県障害者スポーツ協会 R5年度競技力向上促進 選手指導・競技補助 

★金沢医科大学 看護学部 非常勤講師 

★専門学校金沢リハビリテーションアカデミー 非常勤講師 

★ヴィンセドール白山フットサルクラブ マネージャー（ソーシャルフットボール担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動からどのような心境の変化が得られ

たのか、各新聞社様を通じて、数々の症

例を紹介していただきました(*^_^*) 

☑新しい居場所を作れた 

☑自己表現する力がついた 

☑同じ境遇の方との情報交換ができた 

☑自分自身を好きになる、自信が持てた 

☑病気と向き合うキッカケができた 

 

他にもたくさんのお声をいただいております★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生との共同プロジェクト 

専門家によるプログラム 

ソーシャルフットボール 

全国大会 


